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La nature, un bien commun accessible a tous
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Contexte

Le Parc national de la Vanoise est engagé dans une démarche en faveur
des personnes en situation de handicap.

Inscrite dans la stratégie touristique du Parc :
- accueil des publics

- accessibilité de l'offre touristique

- référentes par vallée + coordination siege

Soutenue par le mécénat avec la GMF

- Partenariat pluriannuel entre les Parcs nationaux de France et |a
GMF, depuis 2007

- Objectifs : améliorer les outils de sensibilisation ou les dispositifs
d'accueil du Parc

En lien étroit avec le CD 73 (conseil technique et réseau)

- la Charte d’accompagnement du CD73
- la démarche Confort d’usage




Les principales actions

1. Rendre le Parc accessible a tous

-% grace a une offre touristique adaptée

2. Renforcer I'autonomie

disponibles sur demande

3. Permettre de vivre des expériences

gréce a des animations et des journées inclusives




Rendre le Parc accessible a tous

Une offre touristique adaptée




Rendre le Parc accessible a tous

Des sites labellisés Tourisme & Handicap jLzle

TOURISME & HANDICAP

L

o Maison de Parc a Pralognan-la-Vanoise

Espace scénographique et boutique accessible. _
Poegé»

o Maison de Parc a Rosuel (Peisey-Nancroix)
Espace scénographique et boutique accessible.

o Refuge de Rosuel (Peisey-Nancroix)

Refuge accessible en voiture avec parking a proximité et places PMR réservées.

Batiment accessible en fauteuil roulant. Douche assise, WC avec barre d’appui.

Une chambre réservée aux personnes a mobilité réduite.

Elévateur intérieur pour accéder du point d'information (ouvert I'été) a la salle de restauration et a la chambre PMR.

o Refuge de I'Orgere (Villarodin)

Acces routier depuis la vallée et parking a proximité immédiate du refuge.

Batiment accessible en fauteuil roulant, élévateur intérieur. Douche assise, WC avec barre d’appui.
Fauteuil hippocampe et fauteuils roulants pliants mis a disposition dans le refuge.

o Refuge de Plan du Lac (Termignon)

Acces possible en véhicule jusqu'au refuge uniquement pour les personnes en situation de handicap avec une
autorisation délivrée par le Parc national de la Vanoise

Batiment accessible en fauteuil roulant.

Douche assise, WC avec barre d’appui. Une chambre réservée aux personnes a mobilité réduite.




Rendre le Parc accessible a tous

Formation des équipes

v Accompagnement du CD 73

v Accueil de public en situation de handicap

v Confort d’'usage: pour créer et améliorer 'offre du Parc
afin qu’elle corresponde au mieux aux caractéristiques et

) CONFORT
aux besoins de tous les usagers. D'USAGE
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Mise en ocuvre :

* Moteur : acces facilité aux personnes a mobilité réduite :
rampes, ascenseurs, sanitaires adaptés, etc.

* Visuel : équipements et signalétiques adaptés : contrastes
de couleur, éclairage spécifique, bande de guidage au sol,
etc.

* Auditif : mise a disposition de boucles magnétiques

* Mental et cognitif : signalétique claire et intuitive,
personnel sensibilisé, équipements adaptés




Rendre le Parc accessible a tous

6 promenades « confort »

Démarche lancée en 2007 par le CD73 pour permettre a tous les publics d’évoluer en pleine nature
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Promenade des Gorzderés - Champagny

Promenade du Plan de I'eau des Bruyeres — Les Belleville
Promenade des Prioux — Pralognan

Promenade du Vallon de I'Orgere — Villarodin-Bourget
Promenade du Plan de Tuéda — Méribel

Promenade de Rosuel (en projet)

CRITERES TECHNIQUES OBLIGATOIRES

Parking : de grande proximité et une place accessible - handicap.

Distance et durée du parcours : entre 500 et 3.000 m

Securite optimale et cheminement facilité

Balisage de qualité

Offre de mobilier adapte, ergonomique et bien réparti sur I'ensemble de l'itinéraire

Chemin roulant : sans obstacle a la roue, granulométrie maximum 0/20, sol non meuble...

Chemin large : 1,5 metres pour permettre de marcher cote a cote

Déclivite tres modérée : la pente maximum devra étre inférieure a 15 % (10% recherché)
Devers : le plus modéré possible (2 % conseillés)

Entretien régulier : pour garantir la fiabilité permanente du confort d’'usage et la sécurité
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PROMENADE
CONFORT

PLAN DE LEAU
DES BRUYERES

Les Belleville

Tarentalse

Promenade Confort

SAVOIE MONTBLANC
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Renforcer 'autonomie

Des outils spécifiques et disponibles sur demande




Conception et production de carnets de visite du
vallon de Rosuel, en braille, pour personnes
malvoyantes et non voyantes

Projet réalisé avec I'association Llliade du
Patrimoine

3 parcours ainsi que des informations naturalistes
ou architecturales ont été traduits en braille et/ou
en dessin thermobullés

Test des carnets avec un groupe de 8 personnes
mal-voyantes et non voyantes, en lien avec la
commune de Peisey-Nancroix




Conception, fabrication et installation de pupitres tactiles, visuels et

sonore de sensibilisation aux patrimoines naturels

Recherche d’une solution innovante, robuste, ludique et adaptée a

tous les publics

Découverte des oiseaux du vallon de Rosuel
Aquarelle et info naturalistes sur le pupitre
Boite a toucher mystere

Ecoute du chant de 4 oiseaux par conduction osseuse

Deécouvrez les oiseaux nicheurs

audar dascefoga de Ko



Appli numérique gratuite accessible aux déficients visuels

En lien avec I'association YVOIR

Valorisation des parcours décrits dans les carnets en braille
réalisés en 2022 dans le vallon de Rosuel
Numérisation et vérification des circuits

Audiodescriptions

Formation a la prise en main de l'outil




Renforcer I'autonomie

Pret de matériel adapté

Mieux accueillir dans les refuges portes du Parc par
I'acquisition et la mise a disposition de matériel

v Une joélette en Haute-Maurienne (bureau de secteur)

V" Des fauteuils roulant tout terrain Hippocampe en Haute-
Tarentaise (bureau de secteur)

v Refuge de I'Orgere :
*  Fauteuil hippocampe
* Fauteuils roulants pliants mis a disposition dans le refuge

v Refuge de Plan du Lac:
* Fauteuils roulants pliants mis a disposition dans le refuge.
* Fauteuil tout chemin Hippocampe
*  Fauteuil électrique tout-terrain Quadrix

v Refuge de Rosuel : :

* Module tout chemin pour renforcer la stabilité et la maniabilité e

du fauteuil roulant 5

 Mise a disposition d'outils audio-tactiles pour les personnes mal-
voyantes et non-voyantes




Une placette circulaire pour observer, comprendre le
paysage et la géologie de Vanoise... et se détendre

* Aménagement d’une porte de Parc en 2019
e Confort d’'usage identifié des 'origine du projet
* Thématique : « Paysages faconnés par ’lhomme »

Des aménagements confortables et attractifs...

* Cheminements facilités et accessibles (larges, roulants,
contrastés)

* Informations utiles et lisibles (contraste, sens de lecture...)

* Assises ergonomiques (larges chaises longues en méléze)

« Ameénagement sans obstacle

* Mobilier robuste et ludique (découverte tactile, gradin,
rochers...)




Permettre de vivre des expériences

Des animations et des journées inclusives




Permettre de vivre des expériences

Appel a projets

Montagne pour tous !

Lancé en 2019
Environ 15 candidatures / an

A destination des structures accueillant
des personnes en situation de handicap

Accompagnement technique dans
I'organisation de sorties en Vanoise

Coup de pouce financier

Environ 100 structures et 1000
participants accompagnés a ce jour

100% de taux de satisfaction




Permettre de vivre des expériences

Journée festive Montagne pour tous !

*  Organisée chague année sur le territoire
*  Site facilement accessible (porte de Parc)

*  Activités de sensibilisation et de découverte de la

biodiversité exceptionnelle du Parc, ouvertes a tous

*  Prét de matériel et accompagnement adapté en cas de

besoin
*  Mixité des publics, inclusion et festivité
*  Rencontre avec les garde-moniteurs du Parc

. Partenariat avec les collectivités et structures locales




Permettre de vivre des expériences

RDV en 2027
pour la journée Montagne pour Tous !

 Un temps convivial : café, repas partageé,
golter

 Matinée : montée a vélo depuis la vallée,

balades accompagnées sur site, ... p()ur t()uS

Samedi 13 septembre 2025
Dés 10h au refuge de Rosuel, Peisey-Nancroix

* Apres-midi : ateliers de découverte, tests de
matériel adapté, jeux de société inclusifs,

. . . V4 » ~ (o » ?
Escape Game, Exposition Eau et glaciers, Vélo Y Y
Observation d'animaux « Ateliers de decouverte -
H Exposition Eau et glaciers « Escape game 2
S moot h I€... Spectacle de la compagnie Zicomatic (a 16h) eT T
Jeux de société inclusifs « Gotter offert (,,ar:_';‘liics;';f;;,':
el parrain
. . . de I'évenement
* spectacle de la compagnie Zicomatic Gratuitet i o
sur inscription o ~ . ‘:\ f?s J Wl &
indispensable : ke ’I Cle » ¥ v F|
(avant le 10/09)

Contact : secteur.hautetarentaise@vanoise-parcnational.fr




Diffuser les pratiques

Une offre deux fois récompensée !

@ LaRégion Sommets —
T =du tounsme
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v"Aux Sommets du tourisme de la région 3 5 En
Auvergne Rhone-Alpes (oct.2024) 1

v Prix « Coup de «coeur » du public
dans la catégorie «Offre touristique adaptée
aux personnes en situation de handicap et en
particulier au handicap visuel» pour [|offre
accessible a Rosuel (Peisey-Nancroix)

v Trophée de la délégation ministérielle a
I’accessibilité (avril 2025)
v Dans la catégorie Espaces naturels, pour sa
politique d’accessibilité menée depuis pres
de 20 ans, avec I'appui du mécene GMF.
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https://youtu.be/m9e3wOcctis
https://www.youtube.com/watch?v=cTtT6g9Ca9Y
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